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La Pinilla360

En La Pinilla Multioventura, no solo disfrutas de actividades al aire libre,
Sin0 que vives una experiencia Unica gque se fusiona con el entorno
natural. Imagina a tu grupo de participantes explorando la Sierra de
Ayllon, rodeados de montanas imponentes, respirando aire fresco vy
sintiendo la emocion de cada desafio, ya sea en una ruta de trail
running, un sendero de montana o una actividad de aventura.

En La Pinillg, el aire de la montana no solo refresca, sino que inspira. Cada
ruta, cada sendero, cada taller o actividad estd disehada para que los
participantes vivan una experiencia inmersiva  y auténtica. Las
posibilidades son infinitas: desde entrenamientos guiados de trail
running, hasta rutas de senderismo para familias, pasando por
actividades de aventurg, yoga y mindfulness en plena naturalezao.




LA PINILLA MOUNTAIN RESORTS LA PINILLA www.lapinilla.es

MULTIAVENTURA

C "

Senderismo Traill runing y Mindfulness

Rutas guiadas con enfoque en la observacion Rutas adoptadas a todos los niveles, con Experiencias de mindfulness al aire libre,
de faunqg, flora y geologio, con actividaodes entrenamiento en la Sierra de Ayllon y uso del combinando rutas de observacion natural y
nocturnas de astronomia y opcidon de picnic. remonte para optimizar el tiempo. actividades nocturnas bajo el cielo estrellado.
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Rutas de
senderismo
con Alamect, Teail

Para todos los niveles

Ofrecemos rutas guiadas que combinan el ejercicio al aire libre con el
aprendizaje y la conexion con la naturaleza. Durante estas rutas, los
participantes podrdn explorar la rica fauna y flora de la Sierra de Aylion,
mientras descubren los aspectos geoldgicos que dan forma a este
impresionante paisaje. Ademds, para aqguellos interesados en una
experiencia mas profundo, organizamos actividades nocturnas dedicadas
a la observacion astrondmica, aprovechando la pureza del cielo libre de
contaminacion luminica.

Las rutas estan disenadas para adaptarse a todos los niveles de dificultad,
desde caminatas suaves para principiantes hasta excursiones MAs
exigentes para los mas aventureros, asegurando una experiencia accesible
para todos. Al finalizar las actividades, los participantes podrdn disfrutar de
un picnic rodeados de naturalezo, creando un Momento de relojacion y
disfrute en el entorno incomparable de La Pinilla.
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Las rutas se disenan especificamente para cada nivel, y antes de cada
salidg, los participantes recilben un briefing detallado sobre el recorrido y las
condiciones del terreno en la impresionante Sierra de Ayllon. Para maximizar
el tiempo de entrenamiento, se utiliza el remonte de la estacion, lo que
permite acceder rapidamente a las zonas mas altas y técnicas.

Al finalizar, los corredores pueden disfrutar de un café o refresco de cortesia
en nuestras instalaciones, y quienes deseen una experiencia mas completa
pueden reservar una comida en los restaurantes locales.

Ademadas, ofrecemos sesiones de perfeccionamiento de técnicas centradas
en las subidas, bajadas y pasos técnicos, con un enfoque particular en
cOmMo manejar los terrenos Mas dificiles.

Estas actividades incluyen el uso del remonte para llegar a dreas MaAs
exigentes, y las sesiones se personalizan segun el nivel de habilidad de cada
participante, garantizando una mejora progresiva y adaptada a sus
necesidades.
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Mente y cuerpo

®
M I nd u II S En Lo Pinilla Multioventurg, ofrecemos rutas guiaodas de mindfulness
COIL W centradas en la observacion de faung, flora y geologia, con actividades

nocturnas para la observacion astrondmica. Las rutas, adaptadas a
diferentes niveles de dificultad, incluyen la opcidn de disfrutar de un picnic al
final, creando una experiencia completa de conexion con la naturaleza y

bienestar.
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Servicios 360

Gran accesibilidad

Disponemos de 5 amplios estacionamientos con un total de 800 plazas y packs de
transporte publico, haciendo que tu evento se convierta en un éxito asegurado.
Sabemos que lo Ultimo que necesitas es perder tiempo en traslados complicados.
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Menus de catering

Nuestro restaurante LOBO 1800 ofrece menus de catering personalizados para que
tanto artistas, staff y pdblico disfruten de comida de calidad. ¢Buffet? ¢Finger food?
¢MenUs tematicos? Lo adaptamos a lo que necesites.

Actividades alternativas

Si quieres ofrecer una experiencia completo, tenemos un Mmonton de actividades al aire
liore. Perfecto para que tus asistentes recarguen energias entre conciertos y vivan la
naturaleza de una forma divertida.

Opciones de alojamiento

Ya sea para tus empleados, socios 0 companeros, ofrecemos una experiencia anica
que combina comodidad y naturaleza. Un espacio perfecto para disfrutar de la
tranquilidad del entorno mientras trabajas o participas en actividades, todo en un
ambiente natural gue fomenta la conexion y el bienestar.
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Iniciacion al trail running para ninos

Rutas y competiciones adaptadas a diferentes edades, junto con
carreras familiares para disfrutar en equipo

Talleres educativos de respeto por la
naturaleza

Actividades de reciclaje, identificacion de fauna vy flora, y juegos
sobre el ciclo del agua.

Gymkanas y actividades de
orientacion

BUsqueda del tesoro y aprendizaje de orientacion con mapas y
brdjula.

Yoga y mindfulness

Clases de yoga en familia, mindfulness para ninos y actividades
creativas al aire libre.
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Contacta con
nosotros

Email: eventos@lapinilla.es
Teléfono: +34 660 52 32 99




